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PROGETTI LAUDATO SI’ 

 

 Sono molte le iniziative che vedono le nostre Comunità impegnate a vivere e far vivere ai 

nostri assistiti lo spirito della LAUDATO SI? Ne scegliamo due:  

- Coltivazione idroponica in Bolivia  

- Settimana Verde a Iasi in Romania.  

 

Cochabamba, Bolivia 

Per cercare di mettere in pratica quanto proposto da Papa Francesco nella Laudato Si’ 

quest’anno, con un gruppo di mamme abbiamo cercato di sensibilizzarle sull’importanza della 

protezione della Madre Terra, della casa comune.  

Abbiamo constatato che non era sufficiente solo conoscere la teoria, ma era fondamentale 

anche mettere in pratica quanto appreso.  

Così, con un piccolo progetto, abbiamo installato una serra idroponica per la produzione di 

ortaggi come insalata, pomodori, cetrioli, peperoni ed altri alimenti salutari e ricchi di nutrienti. 

L'idroponica è una tecnica agricola che permette di coltivare piante senza terra, utilizzando 

acqua ricca di sostanze nutritive e un substrato inerte a sostegno delle radici. Questo metodo 

offre numerosi vantaggi, tra cui un minor consumo di acqua e suolo, una maggiore 

produttività per metro quadrato e la possibilità di coltivare in ambienti controllati e in aree con 

scarsità di terreno fertile.  

Successivamente, condivideremo la raccolta con le famiglie coinvolte.  

L’ingegnere Mariella ci ha fornito un breve corso spiegando cos’è la produzione idroponica e 

come si realizza. Tutte le mamme sono state molto interessate ad ascoltare e hanno partecipato 

attivamente, trapiantando le piantine nei tubi dell’acqua e imparando a seminare per preparare 

la futura produzione.  

Nella nostra zona sud di Cochabamba, la scarsità d’acqua è un problema importante; per 

questo, è fondamentale sensibilizzare le famiglie sul fatto che, con poca acqua e poco spazio, si 

può comunque produrre per l’autoconsumo e anche vendere qualche eccedenza, ottenendo così 

un piccolo reddito.  

Tutte si sono dimostrate contente di questa nuova esperienza e dell’opportunità di imparare una 

tecnica sostenibile che può migliorare la qualità della vita delle famiglie coinvolte. 
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Școală Primară „Surorile Providenței”, 

Iași 
 

 
SETTIMANA VERDE – EDUCARE ALL’AMORE PER IL CREATO 

 

Progetto educativo nella Scuola Primaria “Suore della Provvidenza”, Iași – 

Romania, 20 – 24 ottobre 2025  
Introduzione  

La Settimana Verde è un’iniziativa educativa nazionale promossa dal Ministero dell’Istruzione 

della Romania, che mira a formare nei bambini, negli alunni un profondo rispetto per la natura e 

per il Creato di Dio.  

Per la nostra Scuola Primaria “Suore della Provvidenza” di Iași, questa settimana è stata un 

tempo di grazia e impegno, un’occasione per vivere concretamente l’insegnamento dell’enciclica 

Laudato si’ di Papa Francesco:  

“Custodire la casa comune è un impegno di tutti.”  

 

Obiettivi:  
 Educare i bambini alla responsabilità ecologica e alla custodia del Creato.  

 Promuovere la cooperazione tra scuola, famiglia e comunità religiosa.  

 Incoraggiare la creatività e la riflessione attraverso attività concrete.  

 Sviluppare uno stile di vita basato su un alimentazione sana, sul rispetto e sull’amore per 

ogni essere vivente.  

 
 

Attività realizzate  
Durante la Settimana Verde, dal 20 al 24 ottobre 2025, i nostri bambini e alunni hanno partecipato 

con entusiasmo a numerose attività educative:  

Pianta un futuro verde Abbiamo piantato alberelli e piante nel giardino della scuola, come 

segno di speranza e di continuità. I bambini hanno imparato che ogni albero è un dono per la 

Terra.  

Il nostro “Libro Verde” Gli alunni di seconda elementare hanno creato uno splendido Libro 

Verde illustrato, con disegni e messaggi dedicati ai comportamenti positivi verso la natura: “Non 

sprecare l’acqua”, “Rispetta gli animali”, “Ama la Terra come una casa di famiglia”.  

Laboratori creativi e artistici Attraverso pittura, collage e materiali naturali, i bambini hanno 

espresso la loro gratitudine, il loro impegno per la cura del creato e per la sua bellezza.  

Riciclo e riuso Attività pratiche di riciclo hanno insegnato come dare nuova vita agli oggetti, 

sviluppando creatività e responsabilità.  

Il pranzo sano Un laboratorio di educazione alimentare ha aiutato i bambini a comprendere il 

legame tra cibo, salute e rispetto del Creato.  

Luce e fede La realizzazione di candele di soia ha simbolizzato la luce che nasce dalle mani e 

dal cuore dei bambini che amano la Terra.  

Risultati e impatto   
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L’intero progetto ha rafforzato nella nostra comunità educativa la consapevolezza che la cura 

del Creato è un atto d’amore e di fede. I bambini hanno scoperto che anche le piccole azioni 

— come piantare un seme o raccogliere un rifiuto — possono cambiare il mondo.  

La scuola ha creato una mostra tematica con tutti i lavori artistici, gli elaborati e le fotografie 

delle attività, per condividere il messaggio:  

“Insieme per una Terra più pulita e un cuore più verde.”  
 

Conclusione  

La Settimana Verde non è solo un progetto, ma un cammino di conversione ecologica e spirituale. 

Attraverso la collaborazione tra docenti, alunni, famiglie e suore, continuiamo a vivere l’invito 

di San Francesco d’Assisi:  

“Laudato si’, mi Signore, per sora nostra madre Terra.”  

Con gioia, speranza e fede, ci impegniamo a custodire la bellezza del Creato ogni giorno, in ogni 

gesto.  

 

 

 

L’Albero delle Promesse – Cuori che mettono radici 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ “Albero delle Promesse”, simbolo di cura, amore e speranza per il creato dalla terza 

elementare. Un cartellone che parla di cura, amore e speranza.  

Al centro si trova la Terra sorridente, piena di vita, circondata da cuori rossi – simbolo delle 

promesse fatte dai bambini di terza elementare per un mondo più pulito e migliore.  

Ogni cuore racchiude un desiderio sincero: proteggere la natura, riciclare, piantare alberi, avere 

cura di tutto ciò che ci circonda.  

Dai cuori dei bambini nascono germogli verdi, segni di speranza e di vita.  

Questi germogli si trasformano in alberi, simboli di crescita e del legame tra l’uomo e la natura.  

L’albero è anche simbolo della nostra scuola, ispirato al carisma di San Luigi Scrosoppi: la 

formazione del cuore.  
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Come un seme che germoglia in una buona terra, così anche nei cuori dei bambini cresce l’amore, 

nutrito dall’educazione, dalla bontà e dalla fede.  

L’Albero delle Promesse è l’immagine di un mondo che fiorisce quando i cuori si aprono.  
È la prova che ogni piccolo gesto può trasformarsi in qualcosa di grande e che da un cuore pieno d’amore 

può nascere una foresta di speranza. 

 

 

 

Inno del riciclaggio  
Classe Primina  

Anno scolastico 2025–2026  

 

Ritornello:  
Oggi noi ci alziamo,  

Insieme ricicliamo,  

Il pianeta salviamo,  

O, O, O, O!  

Oggi noi ci alziamo,  

Insieme ricicliamo,  

Dai, cantiamo tutti insieme,  

O, O, O, O!  

 

1.  
Che tu sia piccolo o grande,  

Alzati in piedi,  

Oggi conta solo il pianeta!  

La scuola è pronta,  

Piena di colore,  

Vogliamo sentire anche la tua voce!  
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Il viaggio del Piccolo Principe nella Settimana Verde  

La classe – prima elementare  

 

Ci chiamiamo classe “Il Piccolo Principe”,  

Alla natura vogliamo tanto bene e felice.  

È arrivata la Settimana Verde, tanto attesa,  

Con gioia e energia l’abbiamo accesa.  
 

Con mamma e papà ci siam divertiti,  

A questo progetto la vita abbiamo donati,  

Con elementi naturali l’abbiamo decorato,  

E davanti ai compagni l’abbiamo presentato.  
 

La guida del pranzo sano abbiamo preparato,  

Solo cibi salutari abbiamo portato.  

Giochi di squadra abbiamo imparato,  

Con gli amici del Club IQ ci siam svagati.  

Candele di soia abbiamo creato,  

Un’attività che ci ha tanto affascinato.  
 

Una bella macedonia abbiamo disposto,  

E il nostro pancino ne è stato composto.  

Nel laboratorio col filo riciclato abbiam 

capito già:  

Con amore e pazienza tutto si farà.  
 

Neppure l’attività fisica ci è mancata,  

Il corpo sano va sempre curata.  

Un piccolo ecosistema nel barattolo è nato,  

E presto lo vedremo animato!  

Il quadro incorniciato è stato speciale,  

Abbiam pensato di dipingere sul vetro, che 

idea geniale!  

Abbiam concluso con la nostra Eco-Poesia,  

Ma continua ancora la magia.  
 

È importante amar la natura e ciò che ci circonda,  

Con piccoli gesti cambieremo la nostra terra feconda. 
 


